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1. OBJETIVO

Establecer los pasos adecuados a seguir en el procedimiento para el
detartraje supragingival, que garanticen la calidad del resultado final.

2. ALCANCES Y RESPONSABLES

Aplica para los usuarios que solicitan el servicio de odontologia en los centros de
atencion, Puestos de salud y extramurales.

Es responsabilidad del Odontédlogo yfo Técnico laboral en Salud Bucal, que
laboren en el servicio.

3. GENERALIDADES

Procedimiento clinico realizado para remover y eliminar en forma mecénica la
placa bacteriana y depositos calcificados y manchas extrinsecas de las
superficies dentales o los calculos de la porcion coronal del diente para evitar los
dafios en los tejidos de soporte y asi disminuir la presencia de gingivitis v
periodontitis.

A Juicio del operador con la infraestructura adecuada, ya que se remueven
calculos supragingivales de todas las superficies dentales con instrumentos
mecanicos (tipo curetas, cavitron yfo scaler) y se elimina placa blanda con una
profilaxis.

El primer paso de esta actividad es la realizacién de una evaluacion de los
sifios donde se encuentran depositos de placa bacteriana y calculos
supragingivales, los cuales se encuentran con mayor frecuencia en las zonas
mandibulares linguales y maxilares vestibulares donde se encuentra mayor flujo
salivar.

Se procede a realizar la remocion de cdlculos ¥y manchas ubicadas en la
porcién coronal de los dientes con curetas y hoces especializadas, u otros
instrumentcs como los de ultrasonido o rotatorios para la remocion adecuada de
los depdositos tipo cavitron y/o scaler, posteriormente con cepillo profilactico y 1a
aplicacién de la pasta profilactica se limpian las superficies del diente.
Despues de un proceso profesional cuidadoso de limpieza los dientes son re
diagnosticados para asegurar que todas las superficies dentales estan libres
de placa y calculos.

Para aguellos pacientes con presencia de calculos subgingivales o de gran
extension, con o sin movilidad del diente y/o pérdida de |a insercién, se realiza
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una evaluacién minuciosa que permita establecer la necesidad de atencién de
mayor complejidad se remite a la RIAS para las alteraciones de |a salud bucal -

enfermedad periodontal.

NOTA: De no encontrarse depositos calcificados o manchas extrinsecas en las
superficies dentales, esta actividad no debe ser realizada dado que el uso de

estos instrumentos puede generar efectos no deseados en tejidos blandos y en
la superficie dental.

3.1

POBLACION OBJETO

Poblacion mayor de 12 a mas afos de edad. Este procedimiento se realiza a

personas de acuerdo al criterio clinico del profesional de odontologia o por técnico
auxiliar en salud bucal.

CICLS
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WVeper
4, FLUJOGRAMA.
MACROPROCESO: ASISTENCIAL i
PROCESO: ODONTOLOGIA
PROCEDIMIENTO: Procedimiento para detartraje supra gingival.
No| QUE RQUIEN | CUANDO DONDE COMO
1 Inicio - | - -
Odontéloga | » Saludo al paciente, lo
2 Recepcion del o Téenioo Una vez llega el Unidad acomodo en la silla.
paciente HrE p:all_lzrltlfaa odontolégic| * Le exprllm el pruc:gdur"menm
- esilod il o a que se |le va a realizar.

Calle 37 No. 41-80 Barzal Alto Villavicencio - Meta

E PRE: SHLO0200, Ldn

Towww . esemets gov.co

Gratuita: 018000918663

ﬁr} J"n' g |'r!’4
iy L7 S

=L META

Tap s A Flgnteg mi ol a ol e




ESE DEPARTAMENTAL | Vorsid Cédigo PR- | Pagina oi
SOLUCION SALUD ersion3  |cEODON-13| 5 de 6 q}%
DETARTRAJE Fecha Vigencia Documento el o
SUPRAGINGIVAL 2019/06/10 Controlado i

* Anestesiar gi es necesario con

la ayuda del odontdlogo.
» Evaluar los sitios donde sze
ehcuentran depositos de placa
Eljmiqacjén Odontélogo (a).| tha WEez ) bacteri:?na y calculos denrtales.
| 3 | delcalculo Fledia lakaal identificado el Unidad | «Remocidn de los  calculos
dental. ar sl bsa] prDGEdimiEntﬂ a|odontoldgic| zupra gingiuales y manchas de
realizar a los dientes, cuadrante por
cuadrante con curetas, cavitron
yio Scaler,

» Enjuagar la boca del paciente
con la jeringa triple.

= Aplicar pasta profilactica y con
copa de caucho yo cepillo de
profilaxis remover la pelicula
de placa bacteriana, en
superficie vestibular, palating /

; Una vez lingual, & incluyendo las caras
4 Profilaxis. ggs:i?r;ﬁggéfa}i- Edentiflicslldc el Unida:d aclusales.
& saltd bugal. pmcedjmlentﬂ:a odontolagic 'Ra”'s?r. que Fadas 1?5
realizar & superficies de log disntes estén
libres de célculos y placa
bacteriana.

» Dar indicaciones del
autocuidado al paciente en
salud bucal, sobre el usa de I3
seda dental, cepillade vy
controles cada 6 meses.

Area de
5 Registrar la Cdontalogo (&), Una vez diligenciami|Registrar en la historia clinica
atencicn. | Técnico laboral|  finalizado el ento
en salud bucal. procedimiento. | de historia
' clinica y
formatos =
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5.  TERMINOS Y DEFINICIONES.

CARIES: Es una destruccion localizada del tejido duro de los dientes
especialmente el esmalte. Se observara un reblandecimiento que conlleva a la
formacién de una cavidad o hueco. Puede atacar una o mas caras del diente o
unc o mas dientes.

HIGIENE ORAL.: Cuidado y limpieza regular de los dientes y la boca.

PLACA BACTERIANA: Es una pelicula incolora, pegajosa compuesta por
bacterias y azlcares gue se forma y adhiere constantemente sobre nuestros
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dientes. Es la principal causa de las caries y de enfermedad de encias y
pueden endurecerse y convertirse en sarro si no se retira diariamente.

PROFILAXIS: Limpieza dental profesional para eliminar placa, calculo {placa
mineralizada) y manchas a fin de prevenir enfermedades dentales.

LA GINGIVITIS: Es una enfermedad bucal bacteriana que provoca inflamacién

y sangrade de las encias, causada por los restos alimenticios que quedan
atrapados entre los dientes y por una nula o deficiente higiene bucal.

EL DETARTRAJE Y EL ALISADO RADICULAR: Son técnicas de limpieza
especiales realizadas por un profesional de la odontologia, bien sea un dentista
general, un higienista dental o un Periodoncista. Estos tipos de limpieza
permiten eliminar la placa y el sarro de debajo de las encias, y ayudan a
restablecer |a salud de dientes y encias.

6. NORMATIVIDAD.

Resolucion 3280, 2 Agosto de 2018. Por medio de la cual se adoptan los
lineamientos teécnicos y operativos de la ruta Integral de Atencién para la
promocion ¥ mantenimiento de la salud vy la ruta Integral de Atencién en salud para
la Poblacion Materno perinatal y se establecen las directrices para su operacion.

Resolucion 276 de 2019. Por medio de la cual se maodifica los Anexos técnicos
que hacen parte integral de la Resolucion 3280 de 2018.

7. REGISTRO DE CALIDAD.

Historia clinica

RIPS
CONTROL DE CAMBIO
DESCRIPCION U ORIGEN DEL '
VERSION No G APROBO | FECHA
y Se elabora la primera version del Gerencia | 30/05/2011

procedimiento Detartraje Supragingival.

Se revisa y se ajusta el Procedimiento de

2 Detartraje Supragingival por cambio de | Gerencia | 10/05/2017
tecnologia en la realizacion del proceso.
Se ajusta procedimiento por cambio de ;

3 heirersdbidad tGerencla 10/06/2019

Terna e Fleardu e o a0 e

Calle 37 Na. 41-80 Barzal Alte Villavicencio - Meta
B PBX: 9220200, Lineg Gratiira; 0180002918663 T



